
چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه

ايران – شيراز 28 لغايت 30 بهمن 1399

زمان ارائهنويسنده مقالهعنوان مقاله به لاتينعنوان مقاله به فارسيكد مقاله

MH4-00910371
سلامت همراه براي مديريت بيماري هاي روماتيسمي: يك مرور 

سيستماتيك
Mobile health for the management of 

rheumatic diseases: a systematic review
13:34 – 13:30معصومي سيد جليل

MH4-00910362
فناوري بهداشت همراه و پشتيباني تغذيه در طي بيماري همه 

COVID-19 گير
Mobile health technology and nutrition 
support during the COVID-19 pandemic

13:38 – 13:34معصومي سيد جليل

MH4-00910361
اثربخشي فناوري سلامت همراه براي كاهش وزن در بيماران 

پس از جراحي چاقي

Mobile health technology effectiveness for 
weight loss in patients following bariatric 

surgery

13:42 – 13:38معصومي سيد جليل

MH4-03120327بررسي تاثير سلامت همراه بر رفتارهاي خود مراقبتي سالمندانInvestigating the effect of mobile health 
on the self-care behaviors of the elderly

13:46 – 13:42عزيزي فرنوش

MH4-06380321بررسي  اپ هاي  موبايل امداد و نجات مبتني بر اندرويد در ايرانA review   of Android-based rescue Mobile  
 applications in Iran

13:50 – 13:46زارعي جواد

MH4-06280303
برنامه هاي موبايل Covid-19 در ايران: مروري بر ويژگي ها و 

آناليز مورد كاربردشان

Covid-19 related mobile apps in Iran: a 
review of characteristics and use-case 

analysis study

13:54 – 13:50سالاري راحله

MH4-05930300
نقش تلفن همراه هوشمند بر ارتقاي كيفيت زندگي سالمندان 

جامعه
The role of smart phones in improving rhe 

quality of life for elderly people
3:58 – 13:54نامورَ غزاله

MH4-06200296
The effects of exposure to Heat subsequent 

Wifi radiation (2.4GHZ) on the cardiovascular 
system

The effects of exposure to Heat 
subsequent Wifi radiation (2.4GHZ) on 

the cardiovascular system

14:02 – 13:58حسيني سيده فاطمه

MH4-02760294
سلامت همراه راهبردي در تشخيص و درمان زخم پاي ديابتي 

COVID-19 در دوران

Mobile health, Strategy in Diagnosis and 
Treatment of Diabetic Foot Ulcer During 

COVID-19

14:06 – 14:02اسداله خان والي حميده

MH4-06170292

تاثير استفاده از مداخله پيام كوتاه متني بر كنترل وزن و 
رفتارهاي ارتقا دهنده سبك زندگي در كودكان مبتلا به اضافه 

وزن و چاقي

Effect of text message based intervention 
for weight control and health promoting 

lifestyle behaviors of overweight and 
obese children

14:10 – 14:06بحرينيان مريم

MH4-06080290

طراحي و ارزيابي سيستم بايگاني و توزيع تصاوير ديجيتال 
پزشكي جهت ارتقاء مراقبت از بيماران مبتلا به كرونا در بخش 

مراقبتهاي ويژه

Design and evaluation of digital medical 
image archiving and distribution system to 
improve the care of patients with COVID-

19 disease in the intensive care unit

14:14 – 14:10محمدي مهدي

برنامه ارائه پوستر در روز اول چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه مورخ 28 بهمن ماه 99 – ساعت شروع 13:30 لغايت 16:04
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MH4-06150288
مروري بر اپليكيشن هاي خودمراقبتي براي حمايت از كودكان و 

نوجوانان مبتلا به سرطان و خانواده هاي آنها

Mobile Apps Assisting Children and 
Adolescents with Cancer and their 

Families: A scoping review

14:18 – 14:14مهدي زاده حامد

MH4-05700282
ويژگي هاي برنامه  هاي كاربردي سلامت همراه  فارسي زبان براي 

بيماران ديابتي

“characteristics of patient-centered m-
health Applications for diabetes 

management ”

14:22 – 14:18دهقاني محمودآبادي آرزو

MH4-04760280
طراحي پروتوتايپ برنامه كاربردي تاب آوري در زنان مبتلا به 

سرطان پستان
Prototype design of resilience application 

in women with breast cancer
14:26 – 14:22اسدي سيما

MH4-02850276
“The Applications of Generated Data in Mobile 

Phones for encounter to COVID-19: A Rapid 
Review in Conducted Studies”

“The Applications of Generated Data in 
Mobile Phones for encounter to COVID-

19: A Rapid Review in Conducted Studies”

14:30 – 14:26گراوند علي

MH4-05800275طراحي اپليكيشن مانيتورينگ فشار خون در دوران حاملگي“Developing a blood pressure monitoring 
application during pregnancy”

14:34 – 14:30جمالي راد حسين

MH4-05870271
استفاده از علم سالمند شناسي براي كمك كردن به سالمندان 
در دوران قرنطينه ناشي از شيوع Covid-19 (مرور نظامند)

(Use of Gerontology to Assist Older 
Adults in Isolation during the Covid-19 

Pandemic (Systematic Review
14:38 – 14:34بهادري فرزانه

MH4-05190268نقش سلامت همراه در ميزان افسردگي سالمندانThe role of  mobile health use in the rate 
of depression in the elderly

14:42 – 14:38صحرائيان زينب

MH4-05250266
ارتقاي سلامت سالمندان جامعه مبتني بر سلامت همراه و 

تكنولوژي

Promoting the health of the elderly in a 
community based on mobile health and 

technology

14:46 – 14:42شيرالي بهشته

MH4-04910265
توانبخشي از راه دور براي بيماران اسكوليوز: يك راه حل مبتني 

بر تلفن هاي هوشمند
Telerehabilitation for Scoliosis Patients:A 

smartphone based solution
14:50 – 14:46حشمتي عارفه

MH4-05760263
ارزيابي تأثير يك مداخله آموزشي الكترونيكي بر دانش مراقبين 

سلامت در مورد مديريت صدمات تروماتيك دنداني

Evaluation of the Impact of an electronic 
intervention material on health care 

teachers’ knowledge regarding to the 
emergency management of traumatic 

dental injuries

14:54 – 14:50مومني زهرا

MH4-04670260
بررسي ميزان تاثيرسلامت همراه بربهبود اطلاعات تغذيه اي 

بيماران سرطاني

“Evaluation of the effect of accompanying 
health on improving nutritional 
information of cancer patients”

14:58 – 14:54خطابي رودي فاطمه
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MH4-05020257
The Consequences of Virtual Environment for 

Sustainable Healthy Nutrition
The Consequences of Virtual Environment 

for Sustainable Healthy Nutrition
15:02 – 14:58بهمن پور سلمه

MH4-01150235
Follow Up of Coronavirus Infected Patients 
Using Telemedicine in a Referral Pulmonary 

Center

Follow Up of Coronavirus Infected 
Patients Using Telemedicine in a Referral 

Pulmonary Center

15:06 – 15:02فدايي زاده ليدا

MH4-05340227
پزشكي از راه دور در بخش مراقبت هاي ويژه و لزوم توسعه 

الزامات داده اي براي بيماران كوويد-19

Intensive Care Unit Telemedicine and the 
Necessity to Develop Data Requirement 

for Covid-19 patient

15:10 – 15:06مرداني هاجر

MH4-02600165
الزامات عملكردي پياده سازي و كنترل سيستم هاي مديريت 

دارويي مبتني بر تلفن همراه

Functional requirements for the 
implementation and control of mobile-

based drug management systems

15:14 – 15:10ديناري فاطمه

MH4-03630160
ضرورت طراحي و استفاده از داشبورد دارويي در بيمارستان هاي 

عمومي
The need to design and use pharmaceutical 

dashboards in public hospitals
15:18 – 15:14يوسفي كنجدر پريسا

MH4-02600156

بررسي محتواي آموزشي مورد نياز جهت ايجاد يك برنامه 
كاربردي (نرم افزار تلفن همراه) توان بخشي از ديدگاه معلولان 

جسمي-حركتي

The examine the viewpoints of physically 
disabled people and physiotherapy experts 

in relation to the educational content 
required to create a rehabilitation mobile 

application

15:22 – 15:18ديناري فاطمه

MH4-03220129
اهميت استفاده از توانبخشي از راه دور در خدمات گفتاردرماني 

طي همه گيري كوويد-19

The Importance of Applying 
Telerehabilitation to Speech Therapy 

Services During the Covid-19 Pandemic

15:26 – 15:22عابدين زاده آزاده

MH4-01500043
كاربرد بازي هاي رايانه اي در توانبخشي فيزيكي بيماران پس از 

سكته مغزي

Applying computer-based games for 
physical rehabilitation of patients post-

stroke

15:30 – 15:26رضايي ثريا

MH4-01070014
طراحي و ارزيابي لاگ بوك الكترونيك در بخش هاي باليني 

شنوايي شناسي دانشگاه علوم پزشكي اهواز

Design and evaluation of electronic 
logbook in the audiology departments of 

Ahvaz University of Medical Sciences

15:34 – 15:30دلفي مريم

زمان ارائهنويسنده مقالهعنوان مقاله به لاتينعنوان مقاله به فارسيكد مقاله

برنامه ارائه پوستر در روز دوم چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه مورخ 29 بهمن ماه 99 – ساعت شروع 8:30 لغايت 16

/               .  



چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه

ايران – شيراز 28 لغايت 30 بهمن 1399

زمان ارائهنويسنده مقالهعنوان مقاله به لاتينعنوان مقاله به فارسيكد مقاله

MH4-03120291

اهميت و نياز سنجي آموزش مبتني بر موبايل در پرستاران 
اورژانس بيمارستان هاي آموزشي : يك مطالعه كيفي تحليل 

محتوا

Importance and Need Assessment of 
Mobile-based Training in The Educational 
Hospitals Emergencies Nurses: A Content 

Analysis Qualitative study

08:34 – 08:30عزيزي فرنوش

MH4-06140286كاربرد هوش مصنوعي در توسعه ي سلامت همراهThe utilization of Artificial Intelligence in 
development of mobile health

8:38 – 08:34كفاشي مجتبي

MH4-06140285نقش فناوري بلاك چين در توسعه ي سلامت همراهThe role of blockchain technology in 
development of mobile health

08:42 – 08:38كفاشي مجتبي

MH4-0171028119-كاربردهاي تلفن همراه در مديريت سلامت پاندمي كوويدMobile applications in management of 
health in Covid-19 pandemic

08:46 – 08:42نعمت زاد پويا

MH4-05980277
استفاده از پزشكي از راه دور و سلامت تلفن همراه در مراقبت از 

بيماران مبتلا به Covid-19: يك مرور سيستماتيك

The use of telemedicine and mhealth in the 
care of patients with Covid-19: A 

systematic review
08:50 – 08:46خناري نژاد سحر

MH4-05800274
طراحي اپليكيشن درماتولوژي جهت كاهش مراجعات حضوري 

غير ضروري در دوران كرونا

“Developing a dermatology application to 
deduct non-essential face-to-face referrals 

during Covid-19 Pandemic”

08:54 – 08:50جمالي راد حسين

MH4-05960273
ارزيابي كيفيت اپهاي ايمني و سلامت ترافيكي با استفاده از 

(MARS) مقياس رتبه بندي اپ موبايل

Quality Assessment of the road traffic 
health and safety Apps Using the Mobile 

App Rating Scale (MARS)

08:58 – 08:54آقاياري حسين

MH4-05630262

سلامت همراه، سلامت الكترونيك و عدالت در سلامت: مطالعه 
رابطه ظهور تكنولوژي هاي ارتباطي جديد در حوزه سلامت با 

دگرگوني عدالت اجتماعي در سلامت

Mhealth, Ehealth & justice in Health: A 
Study of the Relationship between the 
Emergence of New Communication 

Technologies in Health with the 
Transformation of Social Justice in Health

09:02 – 05:58هاشم پور صادقيان مريم

MH4-05620261

مداخله مبتني بر تلفن همراه با هدف بهبود فعاليت بدني و 
رفتارهاي تغذيه اي در زنان نابارور مبتلا به سندرم تخمدان پلي 

كيستيك: يك آزمايش كنترل شده تصادفي

Mobile-Based Intervention Intended To 
Improve  Physical Activity And Nutrition 
Behaviors Among Infertile Women With 

Polycystic ovary syndrome: A  
Randomized Controlled Trial

09:06 – 09:02انصاري فاطمه

MH4-05540256
بررسي اثربخشي تله مديسن درپيگيري بيماران ديابتي نوع 1 در 
طي بدوران يماري همه گير COVID-19: گزارشي از ده مورد

The Value of Telemedicine for the Follow-
up of Type 1 diabetes Patients During 

COVID-19 Pandemic : A Report of ten 
Cases

09:10 – 09:06عبدي حانيه
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MH4-05240230
تأثير سه روش پيگيري ( پيامك و تلفن ثابت و پيگيري 

معمولي) بر كيفيت  زندگي در بيماران نارسايي قلبي

The Effect of Three Methods of Follow-up 
(Short Message  Service SMS, Telephone 

and Regular) on the Quality of Life  in 
Heart Failure Patients

09:14 – 09:10روشني صفت سروناز

MH4-05340226
پزشكي از راه دور در بخش مراقبت هاي ويژه و لزوم توسعه 

مجموعه حداقل داده ها
Intensive Care Unit Telemedicine and the 
Necessity to Develop Minimum Dataset

09:18 – 09:14مرداني هاجر

MH4-02980218
بررسي نقش سلامت همراه در بهبود ظرفيت و كيفيت خدمات 

بهداشتي درماني در مقابله با كوويد-19

Survey  the role of mobile health in 
improving the capacity and quality of 

health care services in confronting of the 
Covid-19

09:22 – 09:18تقي زاده نرگس

MH4-01970212
Mobile-based education as a strategy to health 

promotion related to Covid-19
Mobile-based education as a strategy to 

health promotion related to Covid-19
09:26 – 09:22محمدي عاطفه

MH4-02900209واتساپ در حوزه ي سلامتWhatsApp in Healthcare: A Narrative 
Review

09:30 – 09:26حسيني الهه

MH4-03660208
طراحي و توسعه يك داشبورد مبتني بر موبايل جهت رديابي 

بيماري كوويد 19
Developing a mobile-based dashboard for 

tracking covid-19 disease
09:34 – 09:30شيردلي محمد

MH4-03660207
توسعه يك اپليكيشن بازي جدي مبتني بر موبايل جهت 

پيشگيري از كوويد19
Developing a mobile based serious game 

app for prevention of COVID-19
09:38 – 09:34شيردلي محمد

MH4-04960205رويكردهاي ارگونوميك در سلامت همراه: مطالعه ي مروريErgonomic Approaches in mobile health: 
A Narrative review

09:42 –09:38روزرخ ارشدي منتظر مهسا

MH4-04780201
“The economic impact of COVID-19 and how 

technology can help”
“The economic impact of COVID-19 and 

how technology can help”
09:46 – 09:42خادميان فاطمه

MH4-00160195بررسي تاثير برنامه موبايل  در قاعدگي“Investigating the effectiveness of Mobile 
application in menstruation”

09:50 – 09:46حسيني فاطمه

MH4-04450194
آموزش از طريق برنامه هاي كاربردي موبايل در مورد استفاده از 

COVID-19 در بحران IUD

Mobile Applications Based Training on 
the use of IUD as Support in COVID-19 

Crisis

09:54 – 09:50نوري مند فيروزه

MH4-02850193

Providing healthcare services for patients with 
chronic diseases during the outbreak of Covid-

19 by applying smart phones: A review of 
conducted studies

Providing healthcare services for patients 
with chronic diseases during the outbreak 
of Covid-19 by applying smart phones: A 

review of conducted studies

09:58 – 09:54گراوند علي

MH4-04490190نقش سلامت همراه در خودمراقبتي استروك: يك مطالعه مروريm-Health Role in Self-Management of 
Stroke: A Narrative Review

10:02 – 09:58تدين حميدرضا

MH4-0449018919-اثرات مثبت رسانه هاي اجتماعي در دوره پاندمي كوويدThe Positive Effects of Social Media 
during the COVID-19 Pandemic

10:06 – 10:02تدين حميدرضا
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MH4-00160188بررسي كارايي اپليكيشن هاي همراه در قاعدگيEvaluate the effectiveness of Mobile 
application in menstruation

10:10 – 10:06حسيني فاطمه

MH4-03560187
بانك جامع اطلاعات سلامت همراه در روانشناسي نياز امروز 

كشور

Comprehensive database of mobile health 
information in field of psychology, today’s 

country need

10:14 – 10:10يگاني رقيه

MH4-03860183
Iranian COVID-19 Related Mobile Apps: A 
Study on Mobile Applications as an Active 

Area of M-health Research

Iranian COVID-19 Related Mobile Apps: 
A Study on Mobile Applications as an 

Active Area of M-health Research

10:18 – 10:14حيدري محمد

MH4-03860167
Mobile applications in HIV self management: 

A systematic review of scientific literature

Mobile applications in HIV self 
management: A systematic review of 

scientific literature

10:22 – 10:18حيدري محمد

MH4-03140166بررسي نقش سلامت همراه در مديريت صرع: يك مرور نظام مندInvestigating the role of mobile Health in 
epilepsy-management: A systematic review

10:26 – 10:22خشك انگين عاطفه

MH4-00930162
Lessons Learnt from Developing and 

Implementing Covid19 Contact Tracing Apps

Lessons Learnt from Developing and 
Implementing Covid19 Contact Tracing 

Apps

10:30 – 10:26ناصري بوري آبادي طاهره

MH4-02600158
بررسي ميزان آگاهي تغذيه اي زنان باردار و شيرده با استفاده از 

شبكه هاي اجتماعي در زمان همه گيري كوويد19

The evaluate the nutritional awareness of 
pregnant and lactating women using social 

networks during the Covid-19 pandemic

10:34 – 10:30ديناري فاطمه

MH4-01520154
تأثير آموزش گروهي و آموزش مبتني بر موبايل بر رفتارهاي 

خودمراقبتي در بيماران ديابتي نوع دو

COMPARISON OF THE EFFECT OF 
GROUP BASED AND MOBILE BASED 

EDUCATION ON SELF-CARE 
BEHAVIORS IN TYPE II DIABETIC 

PATIENTS

10:38 – 10:34الهي نسرين

MH4-03710151
Can Medical Informatics Help to Control 

COVID-19 Pandemic:Protocol for Systematic 
Review

Can Medical Informatics Help to Control 
COVID-19 Pandemic:Protocol for 

Systematic Review

10:42 – 10:38گنجعلي راحله

MH4-03710150
Role of Telemedicine in COVID-19 

pandemic:a systematic review
Role of Telemedicine in COVID-19 

pandemic:a systematic review
10:46 – 10:42گنجعلي راحله

MH4-03580149
مروري نظام مند بر اثر بخشي ارايه آنلاين خدمات براي 

اختلالات گفتار و زبان در كودكان

A Systematic Review on the Effectiveness 
of Online Delivery of Services for Speech 

and Language Disorders in Children

10:50 – 10:46صميمي بهاره

MH4-03590148
استفاده از درمان هاي آنلاين براي بيماران با اختلالات صدا و 

بلع: يك مرور نظام مند

Using Online Treatments for Patients with 
Swallowing and Voice Disorders: A 

Systematic Review

10:54 – 10:50قديمي مهديس
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MH4-01690147

معرفي رويكرد آنتولوژي براي مديريت دانش بيماري سرطان: 
بهربرداري در برنامه هاي كاربردي موبايل و سيستم هاي 

اطلاعات

Introducing ontology approach to 
knowledge management for cancer 

diseases: Utilization in mobile 
applications and information systems

10:58 – 10:54نيكنام فاطمه

MH4-03570145
درك بيماران همودياليزي در مورد استفاده از برنامه هاي 

كاربردي تلفن هاي هوشمند در مواجهه با همه گيري كوئيد-19

Perception of hemodialysis patients about 
using smartphone applications in the face 

of the COVID-19 pandemic
11:02 – 10:58جبرائيلي محمد

MH4-02600144

ارزيابي نگرش دندان پزشكان در رابطه با كاربرد فناوري سلامت 
همراه در زمينه بيماري هاي دهان و دندان (درمان و آموزش) در 

زمان همه گيري كوويد19

Evaluation of Dentists' Attitudes Towards 
the Application of Mobile Health 

Technology in the Field of Oral Diseases 
(Treatment and Education) During the 

Covid19 Epidemic

11:06 – 11:02ديناري فاطمه

MH4-02480142
پزشكي از راه دور براي بيماران مبتلا به بيماري هاي مزمن 

متعدد در دوران شيوع كوويد 19
Telemedicine for MCCs Patients During 

COVID-19
11:10 – 11:06مرعشي حسيني ليلا

MH4-0237014019نقش پزشكي از راه دور در بيماري همه گير كوويدThe role of telemedicine in COVID-19 
pandemic

11:14 – 11:10بابائي فاطمه

MH4-0304013819 ارزيابي كاربردپذيري اكتشافي داشبورد تحت وب كوويد
Usability Evaluation of Web-based 
COVID-19 Dashboard: A Heuristic 

Evaluation

11:18 – 11:14ذاكرعباسعلي سميه

MH4-03290135

تله مامايي به عنوان يك رويكرد نوين براي مديريت ترس از 
زايمان: يك كارآزمايي باليني تصادفي شده در زنان نخست زا در 

دوران همه گيري ويروس كوويد-19

Tele-midwifery as a new approach to 
managing tocophobia: a clinical 

randomized controlled trial in nulliparous 
women during Covid19 pandemic

11:22 – 11:18خادمي سحر

MH4-03250134
تشخيص مشكلات تنفسي با استفاده از تلفن هوشمند به منظور 

covid-19 غربالگري بيماري
Detecting respiratory problems using 
smartphone to screen covid-19 disease

11:26 – 11:22منصوريان مهسا

MH4-02960126
بررسي تاثير آموزش و مشاوره مجازي بر سلامت روانشناختي 

پرستاران مراقبت كننده از بيماران كوويد19

The Effect of Virtual Education and 
Counselling on Nurses’ Psychological 

Health Who Caring for COVID-19 Patients

11:30 – 11:26ريواز مژگان

MH4-02510121
توسعه يك اپليكيشن مبتني بر موبايل براي نظارت بر مراكز 

مراقبت درماني
Developing a mobile-based application for 

supervising healthcare facilities
14:04 – 14:00زارع سحر

MH4-02860120
بررسي مروري تاثير سيستم هاي تصميم يار مبتني بر موبايل در 

بيماري كوويد 19

The Effectiveness of Mobile Decision 
Support Systems in Covid-19 Pandemic: 

A systematic review

14:08 – 14:04عزيزي جرمشتي وجيهه
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MH4-02830119
مديريت كم خوني مبتني بر سلامت همراه _مطالعه مروري 

سيستماتيك
"Management of mobile health-based 

anemia _Systematic review study"
14:12 – 14:08عباسپور راضيه

MH4-02610118
چرا جوانان گروه هاي آموزش سلامت را در شبكه هاي مجازي 
ترك مي كنند و چگونه مي توان آنها را به ماندن ترغيب كرد ؟

?Why Young People Leave Groups of 
Health Education in Virtual Networks and 

How to Persuade Them to Stay in
14:16 – 14:12خياطي فريبا

MH4-03060117
شناسايي عناصر اطلاعاتي در برنامه تلفن همراه براي خود 

مديريت در اختلال دو قطبي

Identification of Information Elements on 
mobile application for Self-management 

in Bipolar disorder

14:20 – 14:16حيدريان سعيده

MH4-02970114

فناوري سلامت همراه به عنوان رويكردي موثر در ارائه خدمات 
بهداشتي از راه دور به بيماران مبتلا به بيماري هاي مزمن در 

COVID-19 بحران

Mobile Health Technology as an Effective 
Approach to Delivery of Tele health 
Services to Patients Suffering from 

Chronic Diseases in COVID-19 Crisis

14:24 – 14:20رضازاده محبوبه

MH4-01640113
دانش و نگرش پرستاران نسبت به استفاده از سلامت از راه دور: 

يك مرور سيستماتيك
Knowledge and attitude of nurses towards 

using telehealth: A Systematic Review
14:28 – 14:24غضنفري محمدجواد

MH4-02730112
تحليل محتواي اپليكيشنهاي مديريت دمانس با استفاده از ابزار 

مارس

A content analysis of apps for dementia 
management using Mobile Application 

Rating Scale (MARS)

14:32 – 14:28پهلواني نژاد شهربانو

MH4-02100108
بررسي تاثير سلامت همراه بر همه گيري كوويد 19: با رويكردي 

بر مهار و كنترل

“Investigating the effect of accompanying 
health on Covid epidemic 19: with an 

approach to control ”

14:36 – 14:32فهميده فهيمه

MH4-02780107
Urgent need for mobile health interventions to 
protect the health care workers during Covid-
19 pandemics: a systematic literature review

Urgent need for mobile health 
interventions to protect the health care 
workers during Covid-19 pandemics: a 

systematic literature review

14:40 – 14:36عزيزي نازيلا

MH4-02850105
Evaluation and Ranking of Mobile 

Applications Drug Adherence Quality in Iran: 
A Systematized Review

Evaluation and Ranking of Mobile 
Applications Drug Adherence Quality in 

Iran: A Systematized Review

14:44 – 14:40گراوند علي

MH4-01580103
بررسي و آناليز محتواي اپليكيشن هاي فارسي براي مديريت 

بيماري ام اس با استفاده از مقياس رتبه بندي اپليكيشن موبايل

A Review and Content Analysis of Persian 
Apps for MS Management using Mobile 

Application Rating Scale (MARS)

14:48 – 14:44اميري پرستو

MH4-02730102
مرور سيستماتيك سامانه هاي ثبت نوزادان با سندرم پره 

مچوريتي

Neonatal Prematurity syndrome: a 
systematic review on current databases 

and registries

14:52 – 14:48پهلواني نژاد شهربانو
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چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه

ايران – شيراز 28 لغايت 30 بهمن 1399
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MH4-02200099
كلينيك هاي سلامت همراه ؛ راهي براي كنترل همه گيري 

كوويد19 در ايران
Mobile Health Clinics; a Way to Control 

COVID-19 Pandemic in Iran
14:56 – 14:52يزدان پناهي فاطمه

MH4-02480097
مرور نظاموند ويژگي هاي فني برنامه هاي كاربردي مبتني بر 

موبايل براي بيماران مبتلا به بيماري هاي مزمن متعدد

A Systematic Review of Mobile 
Application for MCCs Patients: With 

Focus on Technical Aspects

15:00 – 14:56مرعشي حسيني ليلا

MH4-02370089
بررسي آگاهي دانشجويان در مورد كوويد19 از طريق شبكه هاي 

اجتماعي در دانشگاه علوم پزشكي شيراز

A Survey of the Students’ knowledge 
about COVID-19 through Social 

Networks in Shiraz University of Medical 
Sciences

15:04 – 15:00بابائي فاطمه

MH4-02330086
ارزيابي عوامل موثر در استفاده از برنامه هاي كاربردي تلفن هاي 
هوشمند در بيماران مبتلا به سرطان پستان: يك مطالعه كيفي

Evaluating the factors affecting the use of 
smartphone applications in patients with 

breast cancer: A qualitative study

15:08 – 15:04محمدزاده زهرا

MH4-02300085

ارزيابي رابط كاربري و قابليت استفاده برنامه كاربردي گوشي 
همراه هوشمند ماسك (اپليكيشن دولتي ايران براي خود 

مراقبتي كوويد-19))

Evaluation and Satisfaction Survey on the 
User Interface and Usability of 

Smartphone Application Mask  (Iranian 
government COVID-19 self-care app)

15:12 – 15:08سعيدنيا حميد رضا

MH4-01710084
بررسي كاربردي برنامه هاي سلامت همراه ايراني در بيماري 

كوويد_19
Practical review of Iranian mobile health 

programs in Covid-19 disease
15:16 – 15:12نعمت زاد پويا

MH4-02200083
فرصت هاي فناوري هاي اطلاعاتي در پاندمي كوويد19: رويكرد 

شبكه هاي اجتماعي

Opportunities of Information 
Technologies in COVID-19 Pandemic: 

Social Networks Approach

15:20 – 15:16يزدان پناهي فاطمه

MH4-01650081
تأثير سلامت از راه دور بر پيامدهاي مرتبط با سلامتي در 
بيماران مبتلا به بيماري هاي مزمن: يك مرور سيستماتيك

The effect of telehealth on health-related 
outcomes in patients with chronic disease: 

A Systematic Review

15:24 – 15:20كارخاه صمد

MH4-01890080
سلامتي كاربردي در مراقبت از سالمندان در بيماري همه گير 

COVID-19

Applied mHealth in caring of elderlies  in 
COVID-19 pandemic

15:28 – 15:24پورقانع پرند

MH4-01890079
تجربه كاربردي داروسازان از خدمات مبتني بر بيمار مبتني بر 
COVID-19 در داروخانه در بيماري همه گير mHealth

Applied experience of Pharmacists from 
Patient-based services based on mHealth 

in pharmacy in COVID-19 pandemic

15:32 – 15:28پورقانع پرند

MH4-01890078
-COVID نقش سلامتي در سلامت تغذيه در بيماري همه گير

19 ، استراتژي ها و چالش ها

The role of mHealth in nutrition health in 
COVID-19 pandemic , strategies and 

challenges

15:36 – 15:32پورقانع پرند

MH4-01350076
مروري بر استفاده از برنامه هاي كاربردي تلفن هوشمند جهت 

آموزش دانشجويان پزشكي
“An Overview of The Use of Smartphone 
Applications to Educate Medical Students”

15:40 – 15:36خسروبيگي عاطفه
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MH4-01350075
محبوب ترين برنامه هاي كاربردي آموزشي تلفن هوشمند براي 

سرطان مثانه : ارزيابي كيفي

The Most Popular Smartphone Training 
Applications for Bladder Cancer: Quality 

Assessment

15:44 – 15:40خسروبيگي عاطفه

MH4-02170074
نقش سلامت همراه در مراقبت از سالمندان در دوران كويد-19: 

يك مرور نظام مند
“The role of mhealth in elderly care in 

COVID-19: A systematic review”
15:48 – 15:44مقبلي فاطمه

MH4-0217007319-كاربرد فناوري هاي سلامت همراه در تغذيه در دوران كويدApplication of mobile health technologies 
in nutrition during COVID-19

15:52 – 15:48مقبلي فاطمه

MH4-00170072
“Remote Surveillance of SSIs in Abdominal 
Surgeries with Mobile Health Application”

“Remote Surveillance of SSIs in 
Abdominal Surgeries with Mobile Health 

Application”

15:56 – 15:52بني اسدي طيبه

MH4-02160071

COVID-19 and Contact Tracing: A systematic 
review of ethical Challenges for use of digital 

proximity tracking technologies during COVID-
19 outbreak

COVID-19 and Contact Tracing: A 
systematic review of ethical Challenges 

for use of digital proximity tracking 
technologies during COVID-19 outbreak

16:00 – 15:56فهرستي سعيده

زمان ارائهنويسنده مقالهعنوان مقاله به لاتينعنوان مقاله به فارسيكد مقاله

MH4-04960204مداخلات مبتني بر موبايل در بيماري پاركينسون: مطالعه مروريMobile-Based Intervention in Parkinson's 
Disease: A Narrative Review

08:34 – 08:30روزرخ ارشدي منتظر مهسا

MH4-04610196
اثربخشي موبايل در پايبندي به درمان در زنان سالمند روستايي 

تركمن

Tailored Mobile Health Intervention 
Modifies Adherence to Treatment in 

Minority Aging Group: Older Turkmen 
Rural  Females

8:38 – 08:34قجري اقل گل

MH4-00140191
بررسي عوامل موثر در افزايش كيفيت مراقبت از سالمندان 

توسط سلامت همراه

Investigating the effective factors in 
increasing the quality of care for the 

elderly by mobile health

08:42 – 08:38سيف اله زاده حديث

MH4-03900171
Enhancing nutrition behaviors in children 

Using Mobile health Applications: A 
Systematic Review

Enhancing nutrition behaviors in children 
Using Mobile health Applications: A 

Systematic Review

08:46 – 08:42شريف ريحانه السادات

MH4-03890168
بررسي نقش سلامت همراه در مديريت بحران كرونا از طريق 

مشاوره تغذيه: يك مطالعه امكان سنجي

Examining the Role of Telehealth in the 
Crisis Management of COVID-19 through 

Nutritional Counseling: A Feasibility 
Study

08:50 – 08:46اعلايي شكوفه

برنامه ارائه پوستر در روز آخر چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه مورخ 30 بهمن ماه 99 – ساعت شروع 8:30 لغايت 11:14
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MH4-03170163
بررسي تاثير سلامت همراه در ارتقا سلامت سالمندان: يك مرور 

نظام  مند

Investigating the effect of mobile Health 
in improvement the health of the elderly: 

A systematic review

08:54 – 08:50آقا سيد اسماعيل اميري فريبا سادات

MH4-03790157
 بررسي مروري نقش سلامت همراه در افراد مسن مبتلا به"

"آلزايمر
“A review on the role of mobile health in 

the elderly with Alzheimer's disease”
08:58 – 08:54سخي بهار

MH4-01950152
The role of mobile health in the quality of life 

of the elderly
The role of mobile health in the quality of 

life of the elderly
09:02 – 08:58غلامزاده مرسا

MH4-01950131
Designing mobile application for functional 

assessment of elderly
Designing mobile application for 
functional assessment of elderly

09:06 – 09:02غلامزاده مرسا

MH4-01950130
Designing a knowledge-enabled Chatbot  for 

elderly support
Designing a knowledge-enabled Chatbot  

for elderly support
09:10 – 09:06غلامزاده مرسا

MH4-02280128
?How can elderly population benefit greatly 

from mobile health during pandemic

?How can elderly populations benefit 
greatly from mobile health during 

pandemic

09:14 – 09:10عسكريان فاطمه

MH4-02440124
بررسي تأثير خود مديريتي سلامت همراه در سالمندان با 

فشارخون بالا: يك مرور نظام مند سريع

The Effectiveness of Self-Management of 
Hypertension in Elderly Using Mobile 

Health: A rapid systematic review

09:18 – 09:14موسوي بايگي سيده فاطمه

MH4-01400111
Effectiveness of the mHealth Technology in 

Improvement of Elderly Health Care
Effectiveness of the mHealth Technology 

in Improvement of Elderly Health Care
09:22 – 09:18عرب كرماني زهرا

MH4-01690104

فناوري سلامت همراه يك راه حل خوب براي  پايبندي 
گيرندگان پيوند عضو به رژيم هاي  دارويي: مبتني بر خدمات 

بيمار محور

mHealth technology a good solution to 
improve adherence with medication 

regimens in organ transplant recipients: 
based on patient-centered services

09:26 – 09:22نيكنام فاطمه

MH4-02390092
بررسي اهداف سالمندان ساكن در شيراز، ايران از استفاده از 

رسانه هاي اجتماعي

Why the Elderly are on Social Media: a 
Study of the Geriatric Population in 

Shiraz, Iran

09:30 – 09:26حبيبي ليلا

MH4-01720088
بررسي تاثير اپليكيشن آموزشي تلفن همراه بر تبعيت از درمان 

در سالمندان مبتلا به پرفشاري خون

The effect of mobile educational 
application on adherence to treatment and 

blood pressure in the elderly with 
hypertension

09:34 – 09:30بقيعي دانيال

MH4-01690070

معرفي انفورماتيك بهداشت عمومي براي پيشگيري و كنترل 
بحران هاي بهداشت عمومي: يكپارچه سازي سيستم هاي 

اطلاعات بهداشت عمومي  و سلامت همراه

Introducing Public Health Informatics to 
Prevention And Control of Public Health 
Emergencies: Integration Between Public 
Health Information System and M-Health

09:38 – 09:34نيكنام فاطمه
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MH4-01950065
“The main requirements and capabilities for 

developing a mobile-based pre-visit application 
based on patient-centered care approach”

“The main requirements and capabilities 
for developing a mobile-based pre-visit 

application based on patient-centered care 
approach”

09:42 – 09:38غلامزاده مرسا

MH4-01920064
بررسي تأثير مشاوره تلفني بر تداوم و طول مدت شيردهي 

انحصاري زنان نخست زا

Effect of Telephone Counseling on 
Continuity and Duration of Breastfeeding 

among Primiparus Women

09:46 – 09:42قصاب شيرازي مرواريد

MH4-01250063

شناسايي عوامل موثر بر پذيرش اپليكيشن هاي سلامت همراه از 
ديدگاه ارائه دهندگان خدمات سلامت شهر شيراز(مدل 

ساختاري تفسيري)

(Identification of factors affecting 
adoption of mobile health applications 
expressed by health care providers in 
Shiraz using Interpretive Structural 

Modeling (ISM

09:50 – 09:46نصيحت كن آيدا

MH4-01250062

شناسايي عوامل موثر بر پذيرش اپليكيشن هاي سلامت همراه از 
ديدگاه گيرندگان خدمات سلامت شهر شيراز(مدل ساختاري 

تفسيري)

(Identification of factors affecting 
adoption of mobile health applications 
expressed by health care consumers in 

Shiraz using Interpretive Structural 
Modeling (ISM

09:54 – 09:50نصيحت كن آيدا

MH4-01560058

استفاده از برنامه هاي تلفن همراه براي آموزش شاخص گليسمي 
رژيم غذايي و بهبود يادگيري در بين دانشجويان دانشگاه علوم 

پزشكي

The use of mobile Apps to educate and 
improve  learning of Dietary Glycemic 
index among student of  university of 

medical seciences

09:58 – 09:54برازجاني فاطمه

MH4-01700057

تبيين ديدگاه دانشجويان در رابطه با چالش هاي سلامت 
استفاده از تلفن هاي همراه هوشمند در يادگيري: يك مطالعه 

كيفي

Exploring Students' Perspectives on the 
Health Challenges of Using Smartphones 

in Learning: A Qualitative Study

10:02 – 09:58جعفرزاده كنارسري فاطمه

MH4-01560055
آموزش رژيم DASHمبتني بر موبايل در بين بيماران با 
پرفشاري خون :يك مطالعه كارازمايي اتفاقي و كنترل شده

Using mobile phone education-based on 
DASH diet among patient with high blood 

pressure: a randomized controlled trial

10:06 – 10:02برازجاني فاطمه

MH4-01560054

سودمندي اپليكيشن اموزشي  موبايل بر خودكارامدي و دريافت 
فيبر رژيمي در بين افر اد با فشارخون بالا:يك مطالعه كارازمايي 

تصادفي شده

The usefulness of mobile Application 
education-based on self-efficacy and 
dietary fiber among patient with high 

blood pressure: a randomized controlled 
trial

10:10– 10:06برازجاني فاطمه

MH4-01480053
كاربرد تكنولوژي ديجيتال و شبكه هاي اجتماعي در كاهش 

احساس تنهايي و ايزوله اجتماعي سالمندان : يك مقاله مروري

Application of digital technology and 
social networks in reducing loneliness and 

social isolation of the elderly: A review 
article

10:14 – 10:10نراقي راد ماهتاب
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MH4-01580052

طراحي اپليكيشن خودمراقبتي مبتني بر تلفن همراه به عنوان 
يك منبع آموزشي-حمايتي براي بيمارن مبتلا به آلزايمر و 

مراقبان آنها

Designing a mobile-based self-care 
application as an educational and 

supportive resource for patients with 
Alzheimer disease and support to 

careHeroes

10:18 – 10:14اميري پرستو

MH4-00640051

تاثير يك برنامه آموزشي مبتني بر خود مراقبتي با استفاده از 
گوشي هاي هوشمند بر سلامت عمومي، كيفيت خواب و 

وضعيت تغذيه در سالمندان

Effect of a Self-care Training Program 
using a Smartphone on General Health, 

Nutrition Status, and Sleep Quality in the 
Elderly

10:22 – 10:18غلباش زكيه

MH4-01470049مطالعه استنادي سلامت همراه در سالمنديBibliometric study of mHealth in 
Geriatrics

10:26 – 10:22غمگسار آرزو

MH4-01510048
The Effect of Tele Rehabilitation on 

Depression in Patients with Beta Thalassemia 
Major

The Effect of Tele Rehabilitation on 
Depression in Patients with Beta 

Thalassemia Major

10:30 – 10:26ايمانيان مهسا

MH4-01270047
A mobile-based game called Amoo could 

enhance dietary information of patients with 
type 2 diabetes

A mobile-based game called Amoo could 
enhance dietary information of patients 

with type 2 diabetes

10:34 – 10:30هاديانفرد علي محمد

MH4-01270042
Social networks can improve session follow-up 

of diet therapy
Social networks can improve session 

follow-up of diet therapy
10:38 – 10:34هاديانفرد علي محمد

MH4-01120041
نقش سلامت همراه در خودمراقبتي سالمندان در دوران اپيدمي 

كرونا: مطالعه مروري

The role of m-health in elderly self-care 
during the Corona epidemic: A review 

study

10:42 – 10:38ربيعي فرادنبه مريم

MH4-01360040
The relationship between Covid 19 and 

workload of Iranian healthcare workers: a 
cross-sectional study

The relationship between Covid 19 and 
workload of Iranian healthcare workers: a 

cross-sectional study

10:46 – 10:42بازيار هادي

MH4-00980038
تأثير به كارگيري اپليكيشن خود مراقبتي بر سبك زندگي و 

شاخص هاي آزمايشگاهي بيماران مبتلا به كبد چرب غيرالكلي

The effects of self- care application on 
lifestyle and laboratory indices in Non- 

Alcoholic fatty liver
10:50 – 10:46ورعي شكوه

MH4-01320037نقش سلامت همراه در بيماري كرونا: يك مطالعه ي كيفي
The role of Mobile health(mHealth) 

during coronavirus disease (COVID-19): 
A qualitative study

10:54 – 10:50منصوري فاطمه

MH4-01150023
Follow Up of Coronavirus Infected Patients 
Using Telemedicine in a Referral Pulmonary 

Center

Follow Up of Coronavirus Infected 
Patients Using Telemedicine in a Referral 

Pulmonary Center

10:58 – 10:54فدايي زاده ليدا

MH4-01070015تله اديولوژي و نقش آن در ارتقاي سلامت شنواييTele audiology and its role in promoting 
hearing health

11:02 – 10:58دلفي مريم

MH4-00920012سلامت همراه در مديريت بيماريهاي مزمنMobile Health in chronic disease 
management

11:06 – 11:02پاسيار نيلوفر
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MH4-00370008
طراحي ، اجرا و ارزيابي اپليكيشن مبتني بر تلفن هوشمندبراي 

اورژانس هاي پزشكي در مطب دندانپزشكي

Design, implementation and evaluation of 
smartphone-based application for medical 

emergencies in dental office

11:10 – 11:06بختيار مريم

MH4-00580004

تاثير آموزش مبتني بر الگوي اعتقاد بهداشتي با استفاده از شبكه 
هاي اجتماعي بر ارتقاي رفتارهاي پيشگيري كننده از ابتلا به 

پديكلوزيس در دانش آموزان دختر

Effect of Education Based on Health 
Belief Model Using Social Networks on 

Promoting Pediculosis Preventive 
Behaviors among School Girls

11:14 – 11:10نوري رضا

كد مقالهكد مقالهكد مقالهكد مقالهكد مقاله

MH4-05690367
استفاده از اينترنت اشيا پزشكي براي ارائه مدل تشخيص 

سيگنال الكتروكارديوگرام بر اساس يادگيري عميق

Application of medical IoT to provide an 
electrocardiogram signal recognition 

model based on deep learning

14:04 – 14:00ذكرياپور محمد حسين

MH4-06360328
استفاده از اپليكيشن هاي موبايل در مديريت بيماران بخش 

مراقبت هاي ويژه : يك مطالعه مروري

The use of mobile applications in the 
management of patients in the intensive 

care unit: a review study

14:08 – 14:04فتاح پور شيرين

MH4-06330326ويژگي هاي برنامه هاي كاربردي رژيم و كالري شمار ايرانيA features of Iranian diet and calorie 
counting applications

14:12 – 14:08پورركني صالحان سارا

MH4-06410325
Mobile sensing for characterizing behavioral 
features and contextual factors of depression

Mobile sensing for characterizing 
behavioral features and contextual factors 

of depression

14:16 – 14:12كلانكش ليلا

MH4-06400324تاثير استفادهاز فناوري هاي نوين بر كيفيت زندگي سالمندان
Investigating the effect of using new 
technologies on the quality of life in 

elderly

14:20 – 14:16عيدي فرشته

MH4-06370322
 تاثير بكارگيري سلامت همراه در خود مراقبتي بيماران ديابتي"

"نوع2:مروري سيستماتيك

“The effect of using mHealth on the self-
care of patients with type 2 diabetes: A 

systematic review”

14:24 – 14:20عامري فاطمه

MH4-01980319
The role of mobile health in reducing stress and 

anxiety and subsequently strengthening the 
immune system in COVID-19

The role of mobile health in reducing 
stress and anxiety and subsequently 
strengthening the immune system in 

COVID-19

14:28 – 14:24عبدشيخي جهانگير

MH4-04820316
آيا ايرانيان به دنبال شيوع كوويد-19 عادات غذايي خود را تغيير 

دادند؟
Did Iranians change their eating behavior 

following COVID-19 outbreak?
14:32 – 14:28كرمي زاده مليحه

برنامه ارائه پوستر در روز آخر چهارمين كنگره بين المللي سلامت همراه مورخ 30 بهمن ماه 99 – ساعت شروع 14:00 لغايت 14:52
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MH4-06340314

مقايسه تاثير تمرينات واقعيت مجازي و حس عمقي رايج در 
ناحيه گردن بر درد، متغير هاي عملكردي و تعادل در بيماران 

مبتلا به راديكولوپتي گردن

Comparison of the effect of virtual reality 
and conventional proprioceptive training 

in the neck region on pain, functional 
variables and balance in patients with 
cervical radiculopathy. A randomized 

controlled trial

14:36 – 14:32شابختي سارا

MH4-01340311دانش يائسگي در زوجين: آيا جنسيت و رسانه مهم است؟Menopausal Knowledge In Couples: Do 
Media And Gender Are Matter?

14:40 – 14:36دست منش ساناز

MH4-06310309
سلامت موبايل در مديريت ديابت: يك بررسي سيستماتيك و 

فراتحليل

Mobile health in the management of 
diabetes: a systematic review and meta-

analysis

14:44 – 14:40مرشديان مريم

MH4-06250305درمان از راه دور در آسيب شناسي گفتار و زبانTelepractice in Speech-Language 
Pathology

14:48 – 14:44عابديني سارا

MH4-06240304
آگاهي بخشي پيرامون عفونت ويروس هپاتيت سي از طريق 

اپليكيشن موبايل هپ سي و هپاتوبات

Hepatitis C Virus Infection Awareness-
raising Through HepC Mobile Application 

and Hepatobot

14:52 – 14:48حكاك دخت مينا
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